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puyer les jeunes de familles de militaires des
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MISE A JOUR SUR LE MODELE NATIONAL DES SERVICES A LA JEUNESSE

Au cours de I'année 2003 I'équipe de projet des services a la jeunesse des PSP s’est efforcée de faire
progresser la mise en ceuvre du modéle national des services a la jeunesse. En avril 2003, Défense
nationale en direct (DNED) a donné 125 000 $ & I'appui de I'élaboration de la composante « Etablissement
de liens entre les jeunes » du modéle. La premiere étape du projet avait pour but de mener une étude de
faisabilité visant a évaluer la nécessité et la viabilité d’'un site Web a l'intention des jeunes de familles de
militaires des FC. Les résultats préliminaires de I'étude ont révélé que les jeunes de familles de militaires on
grandement besoin d’un site Web et que ce dernier constitue une priorité. En outre, les jeunes croient qu’ils
doivent participer de fagon active et intrinséque au développement d’un tel site.

En mars 2004, DNED a de nouveau accordé des fonds, cette fois pour
I’élaboration et la mise en ceuvre d’un site Web pour les jeunes de familles
de militaires des FC. L’équipe de projet a conclu que le succés d’'un site
Web pour les jeunes repose sur la participation des jeunes. Par
conséquent, elle a entamé la deuxiéme étape du projet visant la création
d’'une stratégie de « participation des jeunes » qui aborde I'expérience
unique de grandir au sein d’'une famille de militaires des FC.

L’étude sur la « participation des jeunes » a débuté en juin 2004 et se
terminera en septembre 2004. Cette derniére vise I'élaboration d’un
modéle viable selon lequel on pourrait recruter des jeunes, les maintenir
en poste, les appuyer, leur donner de la formation et mettre fin, de fagon
positive, a leur participation a la gestion, a I'élaboration, a la prestation et a
I'évaluation des services a la jeunesse a I'échelle nationale et locale. En
juillet et ao(t 2004, I'équipe de projet mettra a I'essai la viabilité de la
stratégie de « participation des jeunes » proposée et lancera une étude
pilote visant les jeunes de familles de militaires des FC.

En septembre 2004, I'équipe de projet abordera la création du contenu
d’un site Web pour les jeunes de familles de militaires des FC et tous les

aspects techniques connexes. On prévoit lancer le site Web au début de
I'année financiére 2005-2006.

Tout au long de ce projet, I'équipe affichera fréquemment des renseignements a jour sur le site Web de
'ASPFC a http://www.cfpsa.com/fr/psp/youth/index.asp. Veuillez communiquer toute question au
représentant régional de la DSFM ou a Laurie Ogilvie, GNLSJ, au (613) 995-7802.
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Vous cherchez des fagons intéressantes d’inspirer et de motiver les jeunes de votre communau-
tée?

Des athlétes canadiens exercent une grande influence chez les jeunes!

Qu’est-ce que I'équipe ESTEEM?
Il s’agit d’'une organisation sans but lucratif qui a un objectif — renseigner et inspirer les jeunes,
par l'intermédiaire des athlétes, pour qu’ils puissent atteindre leur plein potentiel.

L’équipe ESTEEM a pour vision
d’inspirer les jeunes pour qu’ils aient le courage de réaliser leurs buts dans la vie. Les athlétes
de I'équipe ESTEEM sont de vraies personnes qui ont affronté bon nombre des mémes défis
auxquels font face les jeunes. lls enflamment I'imagination, sément I'enthousiasme et partagent
les lecons apprises sur le terrain de jeu.

L’équipe ESTEEM a pour role
d’animer des présentations interactives adaptées aux jeunes de tous les milieux de la quatrieme
a la douzieme année dans les écoles, les centres communautaires et les clubs sportifs. En plus
des présentations dans les grands centres, le programme vise les tournées entourées de beau-
coup de publicité qui permettent a nos athlétes de se rendre dans des communautés éloignées
pour visiter des écoles, des clubs de bienfaisance et des groupes jeunesse.

Pour de plus amples renseignements, composez sans frais le
1 866 ESTEEM-1 ou rendez-vous sur le site Web de I'équipe ESTEEM a
www.esteemteam.com.

Vous cherchez des moyens de sensibiliser les jeunes
sur les avantages des activités physiques et de loisirs?
Voici quelques statistiques a 'appui :

La participation aux sports et aux activités de loisirs permet aux jeunes Canadiens de développer I'estime de soi,
la discipline personnelle et le sens de la responsabilité; le sport favorise une perception de soi positive, surtout
chez les jeunes a risque.

Le colt d’'incarcérer une jeune personne est 100 fois plus élevé que le colt d’offrir des programmes de loisirs. Au
Manitoba, le taux de crime dans les communautés ou sont offerts des programmes de sports a baissé de 17,3 %
tandis que les communautés qui n’en offrent pas ont vu leur taux de crime s’accroitre de 10,6 % au cours de la
méme période.

L’obésité chez les gargons et les filles (de 12 a 16 ans) a triplé au cours des 15 dernieres années entre 1981 et
1996. Des données récentes révelent que plus de 30 % des jeunes ont des kilos en trop.

Une question du personnel des bases et escadres...
Est-ce que quelqu’un saurait s’il existe des études canadiennes traitant de I'impact de la réinstal-
lation sur les enfants et les jeunes? Veuillez vous adresser a rooke.lara@cfpsa.com. Nous publie-
rons vos réponses dans le prochain numéro.



